
menù feriale



ALL YOU CAN EAT

ALLERGENI
Regolamento CEE 1169/2016 - D.L. n. 109 del 27 gennaio 1992 sezione III-D.L. n. 114/2006

I nostri piatti possono contenere allergeni.

ALLERGENI PRESENTI

Menù feriale € 16,00
(escluso bevande e dolci)

I bambini con altezza inferiore a 120 cm pagano la metà

Il prezzo di ogni singolo piatto illustrato è per chi volesse fare menù alla carta

COPERTO € 1,00

REGOLAMENTO

• Il menù ALL YOU CAN EAT è valido solo se tutte le persone dello stesso tavolo aderiscono 
al menù

• Ricordiamo che il cibo non deve essere sprecato per cui i piatti ordinati e non consumati 
verrano pagati a parte.

• Prima di ordinare nuovi piatti (4/5 alla volta) vi consigliamo di terminare quelli già serviti.

• Gli avanzi del menù ALL YOU CAN EAT possono essere portati a casa con pagamento da 
definire al momento.

• I piatti contrassegnati con il pallino rosso      sono ordinabili massimo 1 porzione a persona.

Arachidi Cereali che
contengono 

glutine

Crostacei Anidride
solforosa e solfiti

Latte Lupini Molluschi

Frutta a guscio  Pesce Sedano Semi di
sesamo

Senape Soia Uova

Per evitare spiacevoli inconvenienti si prega di informare preventivamente il nostro personale nel caso di allergie o intolleranze 
alimentari o nel caso in cui si stia seguendo una dieta vegetariana. Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi. Tutti i 
piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia e contengono glutammato di sodio. I vini e le bevande possono contenere 
solfiti.

PRODOTTI SURGELATI
Alcuni ingredienti dei nostri piatti contrassegnati con un (*) potrebbero essere surgelati all’origine o acquistati 
freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura per la corretta conservazione nel rispetto della 
normativa sanitaria.

Con la descrizione verdura mista si intende verdura di stagione (zucchine, carote, peperoni). In base 
alla stagione e alla reperibilità le verdure potrebbero variare.



10. Nuggets di pollo*	 € 6,00

07. Patatine fritte*	 € 3,0001. Involtino primavera	 € 3,00
1 pz involtino di pasta sottile ripieno di verdure 

02. Harumaki*	 € 3,00
2 pz involtino di pasta sottile ripieno di surimi

03. Chele di granchio*	 € 3,00
2 pz gustose chele di granchio impanate e fritte 

FRITTI



FRITTIFRITTI

08. Nuvole di drago	 € 3,00

13. Cotoletta di pollo impanato*	 € 5,00

15. Pollo fritto*	 € 4,00

12. Crocchette di patate*	 € 6,00

14. Alette di pollo fritto*	 € 4,00



VAPORE

18. Ravioli di pollo*	 € 6,00
3 pz ravioli al vapore ripieni di pollo

20. Shaomai*	 € 5,00
3 pz ravioli al vapore ripieni di gamberi e carne



VAPORE

26. Pane al vapore con ripieno di crema*	    € 3,50 

27. Gyoza*	 € 4,50
3 pz ravioli al vapore ripieni di carne
macinata ed erba cipollina

24. Baozi di carne*	 € 4,50
2 pz al vapore ripieni di carne

25. Pane al vapore*	 € 3,00



31. Insalata con salsa di sesamo	 € 5,00

ANTIPASTI

32. Edamame*	 € 3,00
Baccelli di soia

33. Wakame verde*	 € 4,00 
Alghe giapponesi piccanti



34. Sashimi Wakame*	 € 4,00
Alghe nere con fette di pesce misto crudo condite con salsa ponzu 

ANTIPASTI

37. Insalata thailandese*	 € 4,50
Insalata con gamberi e surimi di granchio 
condita con salsa agropiccante

38. Sashimi salad*	 € 4,50
Insalata con fette di pesce misto crudo 
e avocado condita con salsa carota



ZUPPE

40. Zuppa di pollo*	 € 3,00
Pollo e uova (con amido)

42. Zuppa di miso	 € 2,50
Zuppa di soia con erba cipollina e alghe

39. Zuppa agropiccante	 € 3,00 
Uova e verdure miste (con amido)



50. Gunkan special	 € 4,00
2 pz bigne di riso, sopra philadelphia e fragola

47. Gunkan philadelphia	 € 5,00
2 pz bigne di riso avvolto in salmone, sopra philadel-
phia

GUNKAN ZUSHI

52. Gunkan ebi	 € 5,00
2 pz bigne di riso, avvolto da salmone, 
sopra gambero cotto

49. Gunkan salmone	 € 5,00
2 pz bigne di riso avvolto in salmone, 
sopra spicy salmone



ONIGIRI

55. Onigiri miura	 € 3,00 
1 pz polpette di riso, ripieno salmone grigliato, philadelphia, salsa teriyaki



NIGIRI

64. Nigiri suzuki	 € 3,00 
2 pz di branzino

62. Nigiri sake	 € 3,00
2 pz di salmone



NIGIRI

72. Sushi misto	 € 12,00
7 pz di nigiri, 4 pz di hosomaki, 2 pz di uramaki

69. Mini sushi	 € 8,00
7 pz di nigiri misto

70. Nigiri sake flambe	 € 4,00
2 pz di salmone scottato, con sopra maionese, 
salsa teriyaki e pistacchio

66. Nigiri speciale	 € 4,00
2 pz di almone sopra philadelphia 
e pasta kataifi



79. Carpaccio misto   	 € 8,00
Fettine sottili di salmone, tonno e 
branzino con salsa ponzu

PESCE CRUDO

76. Sashimi misto	 € 13,00
6 pz di sashimi misto

77. Carpaccio sake    	 € 7,00
Fettine sottili di salmone con salsa ponzu 

75. Sashimi sake	 € 10,00
6 pz di salmone 



TARTARE

82. Tartare yang	 € 8,00
Riso bianco coperto da tartare salmone con sopra avocado, kataifi e salsa zafferano

84. Tartare sake	    € 7,00
Cubetti di salmone con avocado e salsa ponzu



88. Hosomaki avocado	 € 5,00
8 pz con all’interno avocado

90. Hosomaki california*	 € 5,00
8 pz con all’interno surimi e avocado

87. Hosomaki maguro	 € 6,00
8 pz con all’interno tonno

89. Hosomaki kapa	 € 5,00
8 pz con all’interno cetrioli

HOSOMAKI
PICCOLO ROTOLO DI RISO CON2 PIATTI 
ALGA NORI ALL’ESTERNO - 8 PZ



91. Hosomaki miyo	 € 7,00
8 pz rotolo di riso fritto, interno salmone 
con sopra tartare salmone e kataifi 

92. Hosomaki fragola fritto	 € 7,00 
8 pz rotolo di riso fritto, interno salmone 
con sopra philadelphia e fragola

93. Hosomaki sake	 € 4,00
8 pz con all’interno salmone

HOSOMAKI
PICCOLO ROTOLO DI RISO CON2 PIATTI 
ALGA NORI ALL’ESTERNO - 8 PZ



98. Temaki chicken*	 € 4,00
Interno pollo fritto e insalata guarnito con 
cipolla fritta e salsa teriyaki

95. Temaki ebiten	 € 4,00
Interno gambero fritto guarnito 
con kataifi e salsa teriyaki 

97. Temaki california*	 € 3,50
Interno surimi e avocado

TEMAKI
CONO CON ALGA NORI ALL’ESTERNO



100. Temaki spicy sake	 € 4,00 
Interno spicy salmone

105. Temaki miura	 € 4,50
Cono di riso con alga di soia, interno salmone 
grigliato e philadelphia guarnito con salsa teriyaki

103. Temaki avocado	 € 4,00
Cono di riso con alga nori, interno avocado

101. Temaki spicy maguro	    € 4,50
Interno spicy tonno

TEMAKI



URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

110. Uramaki philadelphia	 € 9,00
8 pz Interno salmone con philadelphia

112. Uramaki california*	 € 8,00 
8 pz Interno surimi e avocado

107. Uramaki Sake	 € 9,00
8 pz Interno salmone e avocado

108. Uramaki tonno avocado	 € 10,00
8 pz Interno tonno e avocado



113. Uramaki fifth*	    € 12,00
8 pz Interno salmone, tonno, surimi, 
avocado e philadelphia

115.  Uramaki rainbow	 € 12,00
8 pz Interno salmone e avocado
coperto da fette di pesce misto

URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

117. Uramaki spicy sake	 € 10,00
8 pz Interno spicy salmone con 
sopra uova di pesce volante

119. Uramaki flash		  € 11,00
8 pz Roll senza alga,interno salmone 
coperto da salmone e philadelphia



URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

120. Frutta maki		  € 11,00 
8 pz Interno frutta e sopra frutta mista

121. Uramaki vegetariano*	 	 € 8,00
8 pz Interno cetrioli e avocado con 
sopra alghe giapponesi piccanti

123. Uramaki miura	 € 9,00
8 pz Interno salmone grigliato e 
philadelphia guarnito con salsa teriyaki

124. Uramaki chicken*	 € 9,00
8 pz Interno pollo fritto e insalata guarnito
con salsa teriyaki e cipolla fritta



URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

128. Uramaki speciale*	 € 12,00 
8 pz Interno gamberi fritti coperto 
da pesce misto e avocado guarnito 
con mandorle e salsa teriyaki

125. Uramaki ebiten*	 € 10,00
8 pz Interno gamberi fritti guarnito
con salsa teriyaki e kataifi

129. Uramaki miyo	    € 12,00
8 pz Interno branzino fritto coperto
da  pesce misto e avocado guarnito
con salsa teriyaki

130. Uramaki spicy sake plus	 € 12,00
8 pz Interno spicy salmone e avocado coperto 
salmone scottato, pistacchio e maionese



URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

134. Uramaki fritto*   	 € 11,00
8 pz roll di riso fritto,interno salmone, 
philadelphia e surimi guarnito con salsa teriyaki

135. Uramaki Crispy*	 € 10,00
8 pz roll di riso senza alga nori, 
interno gamberi fritti coperto da salmone
guarnito con salsa teriyaki

133. Uramaki tiger*	 € 10,00
8 pz interno gamberi fritti coperto da salmone e 
pistacchio guarnito con salsa teriyaki



URAMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

136. Uramaki miura fried	 € 12,00 
8 pz roll di riso venere interno miura fritto e philadelphia coperto da branzino 
guarnito con kataifi e salsa zafferano

137. Crunch roll*	    € 11,00
8 pz roll di riso venere interno gamberi fritti 
e avocado guarnito con mandorle e salsa teriyaki



FUTOMAKI
ROTOLO DI RISO CON ALGA  NORI 
ALL’INTERNO E RISO ALL’ESTERNO - 8 PZ

144. Futomaki fritto	 € 7,00
5 pz roll di riso fritto,interno salmone e philadelphia, guarnito con salsa teriyaki

145. Futomaki banzai fritto*	 € 8,00
5 pz Roll di riso fritto, interno salmone, gamberi cotti avocado e philadelphia



149. Riso sake	 € 4,00
Riso saltato con uova, salmone e verdure

151. Riso cantonese	 € 4,00
Riso saltato con uova, piselli e cubetti di prosciutto

PRIMI PIATTI DI RISO

148. Riso bianco	 € 2,00

150. Riso al curry di pollo*	 € 4,00
Riso saltato al curry con uova, 
pollo, piselli e verdure



155. Pollo don*	 € 5,00
Riso al vapore con pollo e peperoni

153. Riso spicy gamberi*	 € 5,00
Riso saltato con uova gamberi 
e verdure, salsa piccante

154. Riso ai gamberi*	 € 5,00
Riso saltato con uova, gamberi e verdure

PRIMI PIATTI DI RISO

156. Manzo don 	  € 7,00
Riso al vapore con manzo e peperoni



PRIMI PIATTI DI PASTA

160. Yaki soba ebi*	 € 5,00
Pasta di grano saraceno saltata con uova, 
gamberi e verdure

159. Noodles ebi*	 € 5,00
Pasta di riso saltata con uova, 
verdure e gamberi

158. Yaki udon pollo*	 € 5,00
Pasta di grano saltata con uova, 
pollo e verdure

157. Yaki udon ebi*	 € 5,00
Pasta di grano saltata con uova, 
gamberi e verdure



PRIMI PIATTI DI PASTA

164. Spaghetti vegetariani	 € 5,00
Pasta di riso saltata con uova e verdure miste

163. Spaghetti ai frutti di mare* 	 € 5,00
Pasta di riso saltata con uova, 
verdure e frutti di mare

162. Yaki soba pollo*	 € 5,00
Pasta di grano saraceno saltata con uova, 
pollo e verdure

161. Noodles vegetariano		  € 5,00 
Pasta di riso saltata con uova e verdure miste



PRIMI PIATTI DI PASTA

168. Spaghetti soia spicy	 € 5,00 
Pasta di soia piccante con verdure

167. Spaghetti soia gamberi*	 € 5,00
Pasta di soia saltati, gamberi e verdure

166. Spaghetti soia manzo	 € 5,00
Pasta di soia con manzo e verdure

165. Spaghetti al manzo	 € 5,00
Pasta di riso saltata con uova, 
manzo e verdure



169. Gnocchi con verdure	 € 5,00
Gnocchi di riso bolliti e saltati con verdure miste

170. Gnocchi frutti di mare*	 € 5,00
Gnocchi di riso bolliti e saltati con frutti di mare e verdure miste

PRIMI PIATTI DI PASTA



SECONDI DI POLLO

172. Pollo bambù e funghi*	 € 6,00

171. Pollo alle mandorle*	 € 6,00

173. Pollo ai peperoni*	 € 6,00



175. Pollo e patate*	 € 6,00 

176. Pollo piccante*	 € 6,00

SECONDI DI POLLO



SECONDI DI MANZO

180. Manzo allo zenzero	 € 6,50

179. Manzo bambù e funghi	 € 6,50

184. Manzo piccante	 € 6,50



SECONDI DI GAMBERI

187. Gamberi sale e pepe*	 € 6,00

188. Gamberi bambù e funghi*	 € 6,00

186. Gamberi al limone*	 € 6,00

189. Gamberi piccanti*	 € 6,00



VERDURE

202. Verdure miste	 € 4,00

203. Pak-choi	 € 4,00



206. Tempura di verdure	 € 6,00

208. Kakiage	 € 4,00
Verdura fritta

207. Calamari fritti*	 € 5,00

TEMPURA

205. Tempura mista	 € 8,00



GRIGLIA

210. Spiedini di salsiccia	 € 4,00

211. Verdure grigliate		  € 6,00 212. Gamberoni piastra*		  € 8,00



GRIGLIA

213. Salmone alla piastra	 € 6,00

216. Spiedini di gamberi*	   € 6,00



BEVANDE VETRO
Acqua frizzante/naturale 	 0.50 l 	 € 2.00
Acqua frizzante/naturale 	 0.75 l 	 € 3.00

BEVANDE VETRO
Cocacola 	 0.33 l 	 € 3.00
Cocacola zero 	 0.33 l 	 € 3.00
Sprite 	 0.33 l 	 € 3.00
Fanta 	 0.33 l 	 € 3.00
Crodino	 0.20 l 		  € 4.00

LATTINE
The pesca 	 0.33 l 	 € 3.00
The limone 	 0.33 l 	 € 3.00
The verde 	 0.33 l 	 € 3.00

LE BIRRE
Tsingtao 	 0.64 l 	 € 5.00
Asahi 	 0.50 l 	 € 5.00
Sapporo 	 0.50 l 	 € 5.00
Kirin 	 0.50 l 	 € 5.00
Heineken 	 0.66 l 	 € 5.00
Menabrea 	 0.20 l 	 € 3.50
Menabrea 	 0.40 l 	 € 5.00

BEVANDE CALDE
The verde 		  € 3.50
The gelsomino 		  € 3.50
Sake 		  € 4.00

VINO ALLA SPINA
Bianco / Rosè / Rosso	 0.25 l	 € 5.00
Bianco / Rosè / Rosso	 0.50 l 	 € 7.00
Bianco / Rosè / Rosso	 1 l 	 € 12.00
Calice Prosecco / Vino			   € 4,00

COCKTAIL
Spritz 		  € 5,00
Gin Lemon 		  € 5,00
Gin Tonic 		  € 5,00



VINI BIANCHI
PIEMONTE
Carolus Cantalupo	 0.75 l	 € 20,00
Erbaluce di Caluso coop.prod.erbaluce	 0.75 l	 € 20,00
Roero arneis Fontanafredda	 0.75 l	 € 22,00
Blangè Arneis DOC Ceretto	 0.75 l	 € 28,00

TRENTINO
Gewurztraminer Colterenzio 	 0.75 l	 € 22,00

FRIULI
Chardonnay frizzante Ca’ bolani 	 0.75 l	 € 21,00
Ribolla Gialla Stocco 	 0.75 l	 € 20,00

ABRUZZO
Passerina Riccio Antonio Castelnuovo	 0.75 l	 € 20,00

CAMPAGNA
Falanghina Feudi S. Gregorio 	 0.75 l	 € 22,00
Greco di tufo Feudi S. Gregorio 	 0.75 l	 € 22,00

SARDEGNA
Vermentino Villa Solais Cantina di Santadi	 0.75 l		  € 20,00

PROSECCO
LOMBARDIA
Cuvée Prestige DOCG Ca’ del bosco 	 0.75 l	 € 49,00
Gran Cuvée Prestige Bellavista 	 0.75 l	 € 49,00

VENETO
Prosecco Treviso extra dry Influssi di Luna 	 0.75 l	 € 19,00
Prosecco Treviso DOC La Marca 	 0.75 l	 € 20,00
Prosecco superiore Millesimato Alexio 	 0.75 l	 € 23,00
Cartizze Marsuret 	 0.75 l 	 € 28,00



VINI ROSSI
PIEMONTE
Barbera d’Asti Superiore Franco Conterno 	 0.751	 € 19,00
Nebbiolo d’Alba Fratelli Giacosa 	 0.751	 € 19,00

LOMBARDIA
Bonarda Oltrepò Tenuta Il Bosco 	 0.75 l	 € 42,00

TRENTINO
Lagrein scuro trenta Endrizzi 	 0.75 l	 € 22,00

VENETO
Amarone classico F.lli Farina 	 0.75 l	 € 45,00



Via Piola, 54 - 28013 GATTICO-VERUNO (NO)
Tel. +39 0322 836482


